... s tipy, jak vhodné upravovat travnaté porosty
s ohledem na jejich pfirodni a druhovou rozmanitost
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Velci kopytnici, véetné zubrd evropskych, udrzovali po tisicileti otevienou strukturu krajiny
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KAM ZMIZEL ZIVOT V TRAVE?

Travnatd spolecenstva predstavuji jedno z nej-
rozsitenéjsich stanovist na Zemi. Odedavna byla
udrzovéna piirodnimi procesy, jako je plisobeni
klimatu, ohné a pastvy velkych kopytnik( ¢i ex-
tenzivnim hospodarenim, vedoucimi ke vzniku
ohromné druhové rozmanitosti rostlin a na né
vazanych zivocichu. Zejména od poloviny mi-
nulého stoleti v3ak doslo k zdsadni proméné
téchto spolecensteyv, a to predevsim kvdli in-
tenzivnimu zemédélskému hospodareni.
Volnd pastva z krajiny postupné vymizela,
zvifata se presunula do zemédélskych druz-
stev a pavodni druhoveé pestré louky se pre-
ménily na chudé porosty tvofené smési pro-
duk¢nich trav. Stejné tak rozoravani travnich
porost(, jejich odvodnovani, obohacovani
umélymi zivinami ¢i intenzivni spasani hos-
podaiskymi zviraty vedlo k Gbytku travnich
porost(, a tim i dramatickému snizeni poctu

drive bézné pfitomnych zivocichd, ktefi jsou
dnes na pokraji vyhynuti.

UBYTEK HMYZU A JEHO DUSLEDKY

Jednou z nejvice ubyvajicich skupin

je hmyz. Nékteré studie doklddaji, ze
biomasa (ihrn hmotnosti vsech druhd
spolecenstva) létajiciho hmyzu poklesla za
poslednich 25 let o 76 %, z toho napfiklad
biomasa motylt o 40 %. Strmé ubyvaji

i dalsi skupiny, které se hmyzem Zivi, jako
jsou ptdci zemédeélské krajiny a travnatych
ekosystémd. Ti za poslednich 42 let

snizili svou pocetnost 0 61 %. Vzorovymi
priklady tohoto dramatického mizeni
druhd z nasi krajiny jsou koroptev polni,
chrdstal polni ci sycek obecny.
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Jasori cervenooky patii mezi nejohrozenéjsi motyli druhy Evropy. Hlavni pricinou je zardstdni lokalit po omezeni pastvy ¢i

Jjejich zalesriovdni.

Negativni zmény jsou viditelné i v nasem
nejblizsim okoli — v lidskych sidlech - a jsou
Uzce spojené s demografickymi zménami
a odliSnym zplGsobem udrzby travnatych
ploch. Druhové bohaté travniky, extenzivni
a mozaikovité obhospodarované travni plo-
chy, zdhumenky a vysokokmenné ovocné
sady s pastvou hospodaiskych zvifat byly
nahrazeny kratce se¢enymi trdvniky, porosty
neplvodnich rostlinnych druht ¢i zanedba-
nymi sady bez bzuciciho hmyzu, pestroba-
revnych motylu i celé palety nasich ptacich

Chrdstal polni vyuzivd louky k hnizdeni

sousedu. S ubytkem téchto zivocichl dochazi
i k omezeni rlznych ekosystémovych sluzeb,
které poskytuji, od opylovani ovocnych strom
a kulturnich plodin po biologickou kontrolu
skdcd.

Nasi nemocné krajiné a jejim zivocichlm
pfitom mdzeme pomoci vsichni. A to hned ve
svém bezprostfednim okoli! Staci jen drobné
zmény v Udrzbé a ze sterilnich travnich poros-
ta vytvorime ostrovy kypici zivotem.

Pridate se?

Zlatohldvek zlaty se Zivi i kvéty a pylem
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Mozaikovitd sec je jednim z nejjednodussich opatreni pro zvyseni biodiverzity v lidskych sidlech

ZASADY UDRZBY TRAVNICH POROSTU

Nejvhodnéjsim zplsobem péce o travnaté
plochy je jejich pravidelna udrzba v podobé
sece Ci extenzivni pastvy. V neudrzovanych
porostech dochazi k postupnému hroma-
déni stafiny, ktera brani rGstu semenackd,
a ¢asem v nich prevladne pouze par konku-
renc¢né silnych druh(i (zejména travin na Ukor
kvetoucich dvoudéloznych bylin). Dilezité
je i spravné zakladani ¢i pfirodé blizka ob-
nova travnika a podpora zZivocicht dalsimi
doplikovymi prvky ke snadnéjsimu ziskava-
ni potravy. Nasim spole¢nym cilem by méla
byt riznoroda a mozaikovita stanovisté, jez
nabizeji vhodné prostiedi pro pestrou skalu
rostlin a zivocich(, kterd udrzi nasi krajinu
VvV rovnovaze.

Mozaikovita se¢

a extenzivni pastva

Klicovym problémem soucasného obhospo-
darovani travnich porostu je strojni seceni

velkych ploch. BEhem néj dochazi v kratkém
Case k odstranéni viech vzrostlych rostlin, a d(i-
lezité zdroje pro sbér potravy a rozmnozovani
zivocich(l tak nahle vymizi. Plati to i pro pastvu
s velkym poctem dobytka na malé plose.

Zakladni udrzba travnich porostli zvysujici
jejich biologickou hodnotu by méla smérovat
k utvafeni mozaikovité struktury, kde na sebe
navazuji porosty s vys$si vegetaci a kratko-
stébelné travniky s pozvolnymi prechody mezi
jednotlivymi stanovisti.

Toho docilime ¢asovym a prostorovym
rozriiznénim, kdy sec ¢i pastva probiha po-
stupné a na mensich plochach. U vétsich ploch
nechame neposekané pasy, hlavné kolem
okrajl, které by mély v souctu cinit tfetinu
celkové plochy. Chceme-li podpofit kve-
touci byliny, méla by prvni se¢ probéhnout
nejpozdéji v poloviné ¢ervna. Plati, Ze Cas-
na sec¢ podporuje byliny na ukor trav, zatimco
u pozdni sece je tomu naopak.

fir

Pestré louky tvorené mistnimi druhy kvetoucich bylin a trav jsou domovem fady druht hmyzu i obratlovct

OBNOVA DRUHOVE BOHATYCH POROSTU

Pri obnové ¢i zakladani novych travnich poros-
t0 je treba dbat na rostlinnou skladbu vyséva-
né smési, respektovat mistni podminky a vy-
birat bylinotravinné smési z regionalnich
zdroju. Druhy v téchto smésich jsou [épe pfi-
zpUsobené mistnimu klimatu a podminkam,
a maji tedy vétsi Sanci se na stanovisti uchytit.
V nékterych oblastech Ceska uz dnes miizeme
vyuzit tzv. regionalni smési semen, které na-
bizeji firmy nebo nevladni organizace. Dalsi
moznosti je pfenést seno z blizké, druhoveé
pestré lokality, pfipadné vyuzit stroje na tzv.
kartacovani osiva. Seminka kvetoucich bylin
muzeme také nasbirat na blizkych loukach.
Konkuren¢né slabym druhdim pomuizeme
i mechanickym narusenim drnu.

Prvky zvysujici pestrost prostredi

Solitérni stromy, ostrivky keiti, hromady
dievni hmoty a kamen ¢i drobné vodni
prvky (napfiklad drobné mokrady, zahradni

jezirka nebo pitka) mohou vyrazné zvysit
biologickou hodnotu a nabidnout potravni
i hnizdni zdroje celé paleté druht s rozdilny-
mi naroky. Na vétsich plochach luk, kde chybi
stromy nebo jiné vhodné odsedavky, mizeme
instalovat berlicky ve tvaru T, které ptaklim
slouzi k u¢innéjSimu lovu potravy.

Berlicka slouzi dravcim a sovdm jako posed pii lovu
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TYPY TRAVNICH POROSTU A PECE O NE

Méstské a vesnické travniky

Travniky predstavuji jeden z hlavnich typud
méstské zelené. Vétsinou jsou slozeny z chu-
dych a pravidelné sekanych porost(, zejména
pak travin. Nase krajina se stale vice potyka
s nedostatkem vody, ktery tato intenzivni
sec jen prohlubuje. Vysledkem jsou spélené

Mozaikovitd sec se skvéle hodi i do méstského prostredi
ana zahrady

Jak o porost pecovat:

8 Snizime pocet seciv zdvislosti na
mnoZstvi srdZek a aktudlnim stavu
trdvniku (idedlné na dvé sece za sezénu).
V obdobich letniho sucha sece zcela
zastavime.

#8 U vétsich ploch praktikujeme
mozaikovitou se¢; u mensich ploch
alespon stfiddme poloviny trdvniku.

48 Vlysevem kvétnatych smési
z regiondlnich zdroji nebo rucné
nasbiranych semen zvysime pestrost
chudych porostd.
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porosty, které vétsiné zivocichli nevyhovuiji.
Pri spravné Upravé travnich porostl vsak do-
chazi k lepSimu zadrzovani vody, snizovani
prasnosti, Uspofe financi dfive nutnych pro
zajistovani pravidelné sece a k podpofre rostlin

a zivocich, ktefi je obyvaji.

Cedulka informujici spoluobyvatele o zdméru omezenf
sece pro podporu opylovateld

48 Prvni se¢ provddime nejpozdéji
v poloviné cervna.

€ Posecenou biomasu nenechdvdme na
pozemku, ale odvdzime ji pryc.

& Divody zmény péce na mozaikovitou
sec Ci snizeni Cetnosti sece je vhodné
verejnosti vysvétlit na informacni tabuli.

&8 Na tizemi bez vyskytu rumistnich
(ruderdlnich) a neptvodnich (invaznich)
druhd rostlin miZeme zaloZit méné
intenzivneé udrZované porosty.
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Foto: Skupina JARO

Louky, zahrady a sady

Louky a sady, ¢asto slozené z vysokokmennych
ovocnych strom(, predstavuji zasadni biotopy
pro celou fadu ohrozenych zivocich(l. Odeddvna
jsou udrzovany lidskou péci, pfedevsim pravi-
delnym kosenim ¢i extenzivni pastvou. Na roz-

dil od intenzivné a strojné obhospodafovanych

Odstranéni posekané travni hmoty usnadni rdst bylin,
¢imz se zvysi jejich atraktivita pro hmyz

Jak o porost pecovat:

4 Strojovou seci vytvoiime tzv. pdsovou
sec — vysekdme pdsy, mezi nimiz ziistane
neposekand trdva.

&8 V pripadé se¢e motorovou nebo
rucni kosou mizeme dosdhnout jesté
vyraznéjsi mozaikovitosti porostu
a stfiddni posecenych a neposecenych
ploch.

&8 V prvni fdzi poseceme pouze cdst louky,
po zhruba dvou tydnech miZeme kosit
dalsi cdst, az takto postupné posekdme
celou louku, pricemz nejdrive sekané
plochy jiz opét zardstaji trdvou.

produkénich luk v zemédélské krajiné jsou mno-
hé louky a zahrady uvnitf a kolem lidskych sidel
slozeny z drobnéjsich a riznorodéjsich porostl
s vyssim zastoupenim drobnych prvka (solitér-
nich strom, kefovych ostravkd, drobnych poli,

¢i vodnich ploch).

Pdsovd sec¢ zvysuje pestrost travnich porostd, a tim nabizi
vice potravnich zdroji pro rizné Zivocichy

48 Neposecené pruhy trdvy nechdme v okoli
dalsich typi stanovist a jejich rozhrani
(napriklad kolem stromd, podél okrajii
budov, plotd, kefovych pdst a dalsi
liniové vegetace).

4% Pozor, mul¢ovdni (zanechdni posecené
travni hmoty na povrchu pldy) neni
vhodné - Skodi jak rostoucim bylindm,
tak hmyzu. Travni hmotu tedy nejlépe
po ususeni (pro usnadnéni manipulace,
zabrdnéni hniloby a podporu lepsiho
kompostovdni) vZdy z lokality
odstranime.
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Pastviny

Lu¢ni spole¢enstva byla odedavna formova-
na spasanim a seslapem divokymi kopytniky,
ktefi udrzovali otevieny charakter nasi kraji-

ny. Pozdéji je nahradila hospodafska zvifata,

jejichz volnd pastva se viak v poloviné 20. sto-
leti prakticky vytratila. V okoli lidskych sidel
ale posledni dobou pastevnich ploch, zejména
konskych pastvin, opét pfibyva.

Ruderalni plochy

Ruderalni (rumistni) neboli neudrzovana sta-
novisté se v lidskych sidlech nachazeji hlavné
kolem zemédélskych a pramyslovych arealq,
na Zeleznic¢nich naspech ¢i pfi okrajich cest.

preferujici pady bohaté na Ziviny - napfiklad
pchace, bodldky, merliky, lebedy nebo kopfivy,
ale i rostliny rostouci na chudych pldach - na-
pfiklad hadince, divizny a kopretiny.

Tato stanovisté osidluji jak ruderalni rostliny

-
i
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Extenzivni pastva je vhodnou alternativou k pouziti mechanizace

Jak o porost pecovat:

48 Udrzujeme mozaikovitou a extenzivni
pastvu (paseme mensi pocet zvifat na
jednotku plochy).

48 Mozaikovitosti porostu miizeme
dosdhnout rozdélenim pastviny do
oplutkd, obcasnym prepdsdnim ci
mensim poctem pasoucich se zvitat na
plochu.

48 Na pastviné mizeme ponechat mensi
plochu porostlou pchdci, koprivami,
lebedou a dalsimi na semena bohatymi
druhy rostlin.

Spdsdni a narusovdni travnich drnd kopytniky umoZruje
hnizdéni bahndkd, jako jsou Cejky obecné

DAOYR2UD[ 331]y/ 10304

Foto: Lenka Neumanovd

ficni ¢ivihy pestré.

Jak o porost pecovat:

8 Ruderdini plochy miizeme ponechat
spontdnnimu vyvoji. Soucasné je
mdZeme aktivnimi zdsahy smérovat
k mozaikovité strukture porostu (napriklad
strhnutim drnu, mozaikovitou seci).

&8 Zapojené porosty zarostlé keti je potreba
cas od casu prorezat, a tim udrZovat
mozaiku bylinné a kiovinné vegetace.

48 \Wyraznéjsi zdsahy smétujeme zejména
do porosti s vysokym zastoupenim

=S

Druhoveé bohaté travnaté plochy se nachdzeji zejména na chudych ptddch. Piskovny jsou ddlezitymi hnizdisti pro brehule

invaznich rostlin, jako je pajasan
Zldznaty ¢i trnovnik akdt.

48 Ponechdvdme predevsim pivodni
rostliny bohaté na bobule a semena
(napriklad bez cerny a cerveny, ptaci zob,
jerdb ptaci, hloh jednosemenny, trnku

ove v/

obecnou, rizi sipkovou a dalsi).



Foto: Skupina JARO

Teplomilnd travnatd stanovisté (a spolu
s nimi i rostliny a zivocichy na né vézané) fa-
dime k nejohrozenéjsim v nasi pfirodé. Patii
k nim suché meze, pisciny, stepni tradvniky

¢i lokality lesostepniho charakteru s fidkou

Jak o porost pecovat:

8 Idedlni je vyuzit extenzivni pastvu koz
¢i ovci, pomoci niz docilime potrebné
mozaikovitosti porostu.

E 2 Porosty nechdvdme spdsat postupné —
v kazdém roce paseme jen cdst
stanovisté. Nespasené plochy pfipadné
prepaseme v pribéhu podzimu.

48 Sec provddime vzdy mozaikovité
a nejlépe rucné.

10

a druhové bohatou bylinotravinnou vegeta-
ci. Pfi jejich udrzbé bychom méli dbat hlav-
né na zachovani mozaikovitého charakteru
a branit jejich zarlstani.

48 Dulezité je potlacovat zardstdni porostt
keri, a zachovdvat tak otevieny charakter
stanovisté; drobné ostruvky kert

a solitérni stromy vsak nevadi.

Yk g S i e C
Suché travniky se bez pravidelné Udrzby ¢lovékem
neobejdou
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Sycek obecny je ukazatelem zdravé zemédeélské krajiny a druhové bohatosti

SYCEK OBECNY (Athene noctua)

Sycek je drobna sovicka, kterd obyva lidska sid-
la obklopena pestrou zemédélskou krajinou.
Drive bézZny a Siroce rozsifeny pték se u nas za
posledni stoleti stal druhem kriticky ohroze-
nym, balancujicim na hranici vymfeni. Celkova
populace sycka na nasem Uzemi nyni nepre-
sahuje 100 hnizdnich parG. Hlavnim ddvodem
jeho Ubytku je ztrata a zhorseni kvality potravné
bohatych travnich porostd, coz vede k nedo-
statku a nedostupnosti potravy v pribéhu hniz-
déni. Syckové tak vyvadéji mensi pocet mladat

Vice o ochrané syck( se doctete na:
www.birdlife.cz/sycek-obecny
Facebook.com/OchranaSycka

S
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a rodice po vyhnizdéni ¢asto umiraji vycerpa-
nim. Dllezitym opatfenim na podporu sycku
je zména hospodareni na lu¢nich porostech.
Sycktm vyhovuje prostredi s kratkostébelnymi
porosty, jakymi jsou mozaikovité kosené louky
¢i extenzivni pastviny. Kofist sycka (napriklad
zizaly, brouci, kobylky, drobni savci) vétsinou
Zije ve vyssi vegetaci, odkud se ale dostava i do
okolnich secenych ploch, kde ji sy¢ek mize
snaze lovit. Proto je potfeba vytvaret prostiedi
nabizejici mozaiku ploch s riznorodou struk-
turou vegetace a riznou ¢asovou dynamikou
sece Ci pastvy.

Ceska spole¢nost ornitologicka
Na Bélidle 34, 150 00 Praha 5; cso@birdlife.cz
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Chocholous obecny, jeden z nejrychleji ubyvajicich ptacich druhd v Cesku, je vdzdn na nesouvislé travni plochy s ruderdl-
ni'vegetaci v blizkosti lidskych sidel
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