Blok 11

-2




BLOK 11
Ptaci mokradu

MokFady Ize v Sirokém slova smyslu popsat jako krajinu s pritomnosti mélkych nebo

zarostlych vodnich ploch. Radime sem zaplavena fi¢ni Udoli, baZinaté lesy, raselinisté,
bezodtokové terénni nadrze, periodicky zaplavované prohlubné a pobrezi jezer. Oblastem,
kde vodni hladina jakoby kopiruje zemsky povrch, se musela prizpUsobit také vegetace.
Jednd se o vysoké rakosovité porosty tvorené zejména rostlinami z celedi Sachorovitych,
dale o zblochan a rakos. Ve vysSich oblastech nalezneme c¢asto shluky porostld vrb
obklopené hustou bylinnou vegetaci. Typ vegetace zavisi na nadmorské vysce, ve které se
mokrad nachdzi. Typickymi rostlinami pro vyssi oblasti jsou blatouch bahenni, vachta
trojlista, presli¢ka rolni, rizné druhy lipnicovitych trav a mechy. Mokrady obyva specifickd a
bohatd skupina ptdkl prevainé ze skupiny kachnovitych, bahnakd, rackl, rybakd,
chrastalovitych a samozrejmé také pévci.

Z ekologického hlediska predstavuji mokfady domov mnoha ohroZenych druh( zvirat.
Vyznamnou roli hraji mokrady v zadrzovani necistot a udrzovani retencni schopnosti krajiny
(v disledku tedy dochazi ke stabilizaci vodniho rezimu). Mokfady patfi mezi nejohrozené;si
typy krajiny a to v dusledku intenzifikace zemédélstvi, regulace Fi¢nich tokl, nebo
vypousténi Skodlivych latek, které mokrady jiz nezvladnou vycistit. Mokrady citlivé reaguiji
na nedostatek vody a rychle (v pfipadé odvodnéni a regulace fi¢nich tokd - v rdmci prevence
povodni) vysychaji. Nepfiznivy vliv maji také stavby vodnich nadrzi, které zpUsobuji
vysychani mokrad( leZicich pod nimi.

Pfedstavme si trfeba louze po silném desti, a
pochopime, jak snadno se mohou mokrady zaplnit a
jak rychle zase zmizet. Voda se v louzich vsakne,
vytvori bahno (jakousi mokfinu) a postupné vyschne.
Mokrady patfi mezi nejvyznamnéjsi, ale soucasné i
svétové nejohrozené&jdi ekosystémy. V Ceské
republice je 14 mokfadd zahrnutych mezi tzv.
Mokrady mezindarodniho vyznamu, oblasti vyznamné
nejen pro ochranu ptak( na mezinarodni Urovni.
Velmi dobre znamy priklad druhu, jehoz preziti zavisi
na rozsahlych mokradnich oblastech, predstavuje

¢ap bily.
Obr. 1: ¢ap bily
Autor: Marek
Kolodziejczyk.
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V Ceskych mokradech Ziji dale napriklad orel morsky, motak pochop, jespak bojovny,
labut, rGzné druhy kachen, volavka bila, potapky, kormoran velky, a zpévni ptaci jako
cvréilka slavikova, strnad rakosni, rakosnik obecny a rakosnik prouzkovany.

PovSimnéme si charakteristickych adaptaci, které se u mokradnich ptakd vyvinuly.
Dlouhy, rovny nebo lehce zahnuty zobdak se vyborné hodi k propichovani bahna bez obav
z postrikani nosnich direk. Nervova zakonceni v zobdaku a smyslova téliska umoznuji
zaznamenat polohu kofisti, a jemny konec zobaku slouzi jako klesté, kterymi ptaci jako
tfeba koliha velka, brodivi, ¢i bekasina otavni extrahuji ze substratu rozlicné bezobratlé
zZivoCichy. Dlouhé nohy umoznuji napriklad volavce bilé, kolize velké ¢i capu bilému snazsi
brodéni v mélké vodé.

Ptaci (napf. kachny, husy a labuté) pfichazi do styku primarné s vodni hladinou.
Stavba jejich zobak( se kompletné lisi. U dravych ptakd, jako tfeba kachny divoké, je
zobak Siroky, plochy, pokryty citlivou pokozkou, s lamelarnimi pfivésky na hranach.
Kachny lovi ve vodé tak, Ze filtruji vodu skrz zobdk s tim, Ze jejich kofist — rostliny a
bezobratli Zivocichové, se v zobdku zarazi a zlstanou uvnitf. Zobdak tak funguje jako sito.

Pozorovani ptakl v mokradech pfinasi
mnoha dobrodruzstvi, doporucujeme
vSak prochdzet zamokrend uUzemi
pouze s nékym, kdo ho dobre zna.
Pohyb v mocalech a bazinach muze byt
nebezpecny a proto je nutné zvolit k
navstévé vhodné obdobi. Informace o
tom, zda mlZete danou oblast
navstivit, ziskate v obci ¢i ve mésté,
pod kterou mokrad spada, ¢i na spravé
chranéné krajinné oblasti, narodniho
Foto 1: bekasina otavni pFi sbéru parku apod.

potravy Zdroj: Pixabay

Zamokrené louky Ize navstivit v podstaté bez problém{, ale potiebujete vhodné obleceni
a obuv. Déti by mély mokrou louku navstivit pouze v doprovodu dospélého ¢lovéka. Stoji
za zminku, Ze v oblastech s vysokou vlhkosti potkdme velké mnoZstvi komard, muchnicek
a dalSiho hmyzu, takzZe je vhodné se proti hmyzu dobfe chranit.

Pokud se zajimate o mokradni rostliny, navstivte je béhem pozdniho jara, kdy vétsina
rostlin kvete, a snaze je tak najdete a urcite. V pfipadé, Ze se v mokrfadech, do kterych
zamirite, nachazi rybnik nebo jezero, podivejte se, které rostliny rostou dal a které blize
bfehu. Snadno tak poznate, které rostliny preferuji vice nebo méné zamokreny terén. Na
ptaky musite do mokradd vyrazit o néco drive a to v kvétnu, kdy uz si vétSina ptacich
obyvatel nasla své hnizdni okrsky.




Mali ptaci pfi vyznacovani teritorii intenzivné zpivaji. Vétsina z nich navic nosi v tomto
obdobi barevny, tzv. svatebni Sat. Pamatujte si ale, Ze v kvétnu byvaji moktady v disledku
zbytkd jarnich vod velmi vlhké. Rozhodné nezlstavejte dlouho na mistech, kde
predpokladate, Ze by se mohlo nachazet hnizdo, a ptaky nikdy neplaste. Vyruseni ptaci
casto hnizdo s vaji¢ky ¢i dokonce s Cerstvé vylihlymi mladaty opusti. V oblasti rybnik( a
jezer se zamérte na jejich velikost, charakter pobrezi a okolni vegetace. Brzy zvladnete
stanovit, ktera misto ptaky nejvice pritahuji. RozlehlejSi a rozmanitéjsi zasobarny vody
poskytuji lepsi podminky k udkrytu a hledani potravy. Podobné funguji i brehy rek, kdy
opét plati, Ze ¢im rGznorodéjsi povrch a vegetace, tim vétsi mame Sanci potkat zde rizné
druhy ptakl a dalSich zvirat.

Pfirodni, ¢lovékem neregulované meandruijici ficni toky, se rozlévaji do SirSiho okoli a
zvétsuji tak svou plochu. V prirozeném toku vznikaji ohyby a mélké utesy, ¢asto se ménici
na ostrovy, a na brezich se objevuji charakteristické vrbové kere. Vytvari se tak vyborné
podminky pro Zivot suchozemskych i vodnich druh( zvifat. Pfirozené se rozlévajici vodni
tok zadrzuje vodu v neobydlenych oblastech a pfi povodnich tak chrani reku pfed rozlitim
na zastavénych brezich. Proto potrebujeme takovéto prirodni retencni oblasti zachovat.
Zaplavy predstavuji pravidelné se opakujici pfirozeny fenomén, takze bychom neméli na
brezich rek stavét domy. Zaplavova uzemi je vhodné vnimat jako prirodni rezervoary, kam
se voda pfi povodnich rozléva.

V roce 1971 byla podepsana tzv. Ramsarska umluva, svétova dohoda slouZici na
ochranu mokradd, kterd je zaroven vnimana jako upozornéni lidstva na velky vyznam
mokradnich oblasti (véetné ekonomické stranky). K dohodé se pridalo 123 statd, véetné
Ceské republiky. Datum podepsani, 2. Gnora, dodnes slavime jako Svétovy den mokfad(.

V CR bylo v rdmci Ramsarské Umluvy oznaéeno 14 mokradnich oblasti o celkové
rozloze vice nez 63 576 hektari jako mokifady mezindrodniho vyznamu. Jedna se
napfiklad o Sumavska radelini§té, Treboriské rybniky, Lednické rybniky €& Kru$nohorskd
raselinisté, a vSechna zvolend uUzemi predstavuji z hlediska ptaci biodiverzity velmi
vyznamné lokality. Stejné tak cenna uzemi najdeme v ficnich udolich, zejména tam, kde
rostou lesy, které v podstaté hraji roli jakychsi ,evropskych pralesd”. Jedna se o
ekologické koridory evropského vyznamu.

Mnoho ficnich pobreznich ekosystémU bohuzel prochdzi degradaci zplsobenou
vysusovanim, intenzifikaci zemédélstvi a rozvojem urbanizace, a vyvstava tak potreba
vysSi ochrany téchto Uzemi. Jako zavazny problém se ¢asto ukazuji nevyjasnéné vlastnické
vztahy, které znesnadnuji vhodnou péci o mokrady (jako napfiklad sekani a spdsani
zabranujici zarUstani) a jejich ochranu. V soucasné dobé fi¢ni mokradni Uzemi ohrozuji
nékteré regulacni projekty jako napftiklad jiz dlouho planovany systém jez( na Labi.



UdrZzovani funkéniho stavu mokfadl je duleZzité pro zachovani biologické
rozmanitosti, nebot slouZi jako Utocisté pro mnoho zvirat, kterd se specializuji na
vyuzivani potravinovych zdroji pravé z tohoto prostfedi. VysuSovani mokfadl vede k
vyhynuti obrovského mnoizstvi rostlin a Zivoc¢ichll. Mokrady zaroven predstavuji dilezity
zdroj sladké vody pro celou lidskou populaci: ,Ramsarskd Uumluva varuje, Ze pokud
neposilime opatfeni na ochranu mokfadl, do roku 2 050 se v nejméné 60 zemich
dostupnost pitné vody vyrazné zhorsi. Stejné tak naroste riziko povodni. Pfestoze Usili o
ochranu mokrad(l v poslednich letech vzrostlo, z po¢tu cca 600 - 900 milion( hektar(
mokradnich ekosystému, které hraji roli rezervoard svétové pitné vody, podléha pouhych
60 - 70 milion hektard (jinymi slovy méné nez 10 %) adekvatni ochrané. Za poslednich
100 let doslo ke zni¢eni vice nez poloviny svétovych mokfadl. Spotfeba vody pfitom
vzrostla Sestinasobné a lidska populace se zdvojnasobila. V soucasnosti pfriblizné 800
milion lidi nema pfistup k pitné vodé. Pokud se pfistup lidi k mokfaddm nezméni, tak do
roku 2050 zGstanou bez pfistupu k pitné vodé dva ze tfi obyvatel naseho svéta.” (zdroj:
Ramsarskd umluva, 2. unora 1971)
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Sada materialti Pfirodé na dosah vznikla v ramci projektu ,,Skrze pfirodu k lepsimu zivotu”. Projekt byl veden Polskou spole¢nosti na ochranu ptaki
(OTOP), ve spolupréci s dalsimi vybranymi partnery BirdLife International, mezinarodni organizaci na ochranu ptaki. Jsou to: Ceska spole¢nost
ornitologicka (CSO), Spanélska ornitologicka spoletnost (SEO), Slovenska ornitologicka spolenost (SOS), Makedonské ekologické spolecnost (MES)
a BirdWatch Ireland (BWI). Dilezitym partnerem projektu byla Univerzita v Gdansku, odpovédna za vznik a metodickou stranku materiald.

Ceska spoleénost ornitologicka (CSO) zkouma a chréani ptiky, jejich prostiedi a piirodu jako celek a svou &innosti k tomu motivuje i §irokou veiejnost.
CSO prosazuje ochranu piirody zalozenou na védeckych poznatcich a pomahé rozvoji ornitologie i ochrany ptakii bez ohledu na politické hranice. CSO
je ¢eskym partnerem mezinarodniho sdruzeni na ochranu ptakt BirdLife International.
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Tento projekt byl realizovdn za financni podpory Evropské unie. Za obsah publikaci (sdéleni) odpovidd vylucné autor. Publikace
(sdéleni) nereprezentuji ndzory Evropské komise a Evropskd komise neodpovidd
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