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Ma adresa: Mokrad

Vyukovy program Ceské spole¢nosti ornitologické

Cilova skupina:

Casova dotace:

Cil:

Rozvijeni klicovych kompetenci:

Prufezova témata:

Metody:

Pracovni pomucky:

2. st. ZS, nizsi ro¢niky SS a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
45 min teorie + 45 min terénni cviceni

Seznamit zaky s vyznamem mokfad{l pro ptaky a s hlavnimi problémy,
které v soucasnosti mokrady (a s nimi i jejich obyvatele) ohrozuji. Zvy-
Sit u zakd vnimavost v{ci Zivotnimu prostiedi a poznat stav mokrad
ve svém okoli.

Kompetence k u¢eni, kompetence komunikativni, kompetence obc¢anské,
kompetence pracovni.

Environmentalni vychova
+ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Diskuse, feSeni problémové tlohy, investigativni ¢innost, prace s pracov-
nimi listy.

Prezentace Ptaci a mokrady, pracovni listy PL 1: Kdo jsem a co mé ohro-
Zuje a PL 2: Je nds rybnik vhodny pro ptaky?, turistickd mapa okoli skoly
(muze byt i elektronicka), papiry (min A3), psaci potfeby, material na vy-
robu Secciho desky (viz navod), atlas k ur¢ovani ptaka.

Prezentace je registrovanym ucitelim volné pfistupna na webu Ceské
spole¢nosti ornitologické www.cso.cz v sekci pro ucitele.



Popis hodiny:

3 Uvod

Ucitel uvede téma hodiny — vyznam mokradl pro vodni ptaky. Poté spusti prezentaci Ptaci a mokiady. Pomoci této
prezentace seznami zaky s hlavnimi typy mokiad( v nasi krajiné a s jejimi obyvateli. Prezentace obsahuje doplriu-
jici informace, které ucitel maze vyuzit béhem vykladu.

Pomocné informace k Uvodnimu slovu:

Mokrady, drive béZny biotop v celé Evropé, byly vzdy pro ¢lovéka prostfedim neprdtelskym a strasidelnym. A tak bylo
snahou ¢lovéka mokFady pfeménit v krajinu ,uZite¢nou” - rozumi se ekonomicky. Ve starém Rimé je uplné vysusili, v jiz-
nich Cechdch je Jakub Krcin preménil na rybniky. Velké rybniéni oblasti vznikly i na jizni Moravé, v souéasnosti vznikaji
v Podkrusnohofi jezera po zatopenych uhelnych dolech. Dnes jsou tyto biotopy v nasi krajiné jedinymi utocisti orga-
nism{ vdzanych na tento typ prostredi.

3 piedstaveni konkrétnich problému

Po ukonceni prezentace se zaci blize seznami se 3 druhy ptak, ktefi obyvaji rizné prostredi rybnik( a jejich bliz-
kého okoli.
Skupinova prace, prace s textem, prezentace zjisténych poznatkd.

Kdo jsem a co mé ohrozuje? (PL1a, b, )

« Ucitel rozdéli zdky do malych skupin (2 az 4 zaci). Namnozi viechny typy PL 1 Kdo jsem a co mé ohrozuje
podle poctu zaku tak, aby kazda skupinka pracovala s jinym typem pracovniho listu.

« Skupinky pracuji s textem PL 1. Maji za ukol zjistit, jaky druh ptéka predstavuji a co ho ohrozuje. K jeho vyplnéni
napomuze i shlédnutd prezentace.

Prezentace ziskanych poznatkii:

. Z&ci své poznatky (co ohrozuje jejich druh) znazorni na papir a posléze vybrané ¢i vylosované skupinky
ustné prezentuji problematiku pred ostatnimi spoluzdky. BEhem prezentace ostatnich skupinek dopliuji
informace ve spodni ¢asti pracovniho listu.

Diskuse na téma: Idedlni rybnik pro ptaky

« Ucitel vyvola diskusi na téma, jak by bylo dobré hospodafit. Zepta se Zakd, zda o nékterém ze zmiriovanych
problém védéli, ¢i co je prekvapilo.

. Zaci by méli dojit k zavéru, Ze rybniky jsou soucasti naseho kulturniho a pfirodniho dédictvi, které bychom
méli predat i nasim détem. Nem(Zeme z nich proto jenom brat, musime najit kompromis, aby v ném vedle
kaprd nasli Zivotni prostor i ostatni organismy.

3> Mokrady v nasem okoli

Ucitel rozda détem turistické mapy (Ize pouzit i elektronickou) a vyzve je, aby se v okoli svého bydlisté pokusily
najit mokfady. Najdou rybnik, kde by jako ptéak, kterého predstavovaly, mohly Zit?

Nalezené rybniky si mohou prohlédnout na ortofotomapach a presvédcit se o pfitomnosti luk ¢i litoralnich
porostu. Spolecné vyberou jeden rybnik, ktery se jim zd4 pro ptaky nejvhodnéjsi, a vydaji se k nému. (Pfipadné
mohou najit rybnik v oblasti, kam se chystaji na $kolni vylet ¢i Skolu v pfirodé.)



Terénni cviceni

Pracovni pomucky:
Pracovni list PL 2 Je nds rybnik vhodny pro ptaky?, dalekohled, Secciho deska, psaci potieby, atlas k ur¢ovani ptak,
pevna podloZka na psani.

Priprava

K méfeni prihlednosti vody budeme potfebovat jednoduchou pomuicku, mezi hydrobiology znamou jako Sec-
chiho [sekkiho] deska. Secchiho desku pouzil poprvé v roce 1865 Angelo Secchi jako cisté bily kruhovy disk o prd-
méru 30 cm pfi méfeni prdhlednosti vody ve Sttedozemnim mofi. Deska je upevnéna na provaz a nofi se pomalu
do vody. Pro méfeni ve sladkych vodéch se nyni pouziva disk o priméru 20 cm, rozdéleny na ¢erné a bilé kvadranty.

Ucitel si ji mUze pfipravit sam dle navodu v tomto manualu nebo zahrnout do pracovni ¢innosti (pozor: pripra-
va vice kusU je finan¢né naroc¢néjsi). Vlastni deska bude zaky motivovat k dalSimu sledovani rybnikd, na stfednich
skolach se méreni prihlednosti vody muize stat i soucasti seminarni prace.

Navod na vyrobu Secciho desky:

Délka pripravy: 20 min

Pomiicky:

- bild plastova podlozka na modelovani z polypropylenu (format A4)

+ cerna lihova fixa nebo cerna samolepici folie/paska

+ Sroub s okem (oko se zavitem), dvé Siroké podlozky a dvé matky na utazeni
+ pevny provaz nebo lanko

Postup:

1. Na plastovou podlozku na modelovani nakreslime kruh o priméru
cca 20 centimetrd a vystfihneme.

2. Ze samolepici folie/pasky vystfihneme dva cerné kvadranty dle obrazku nebo
je na ni namalujeme ¢ernou fixou.

3. Do stfedu desky umistime vétsi Sroub s okem a pres dvé podlozky utdhneme
proti sobé dvé matky, spodni mize byt kfidlova (Iépe se dotahuje rukou). Tim
bude deska dostatecné zatizend, aby snadno klesala a napinala lanko.

4. Ke $roubu privazeme pevny provazek nebo lépe pletené lanko. Napneme jej
a podle metru na néj udélame znacky po 5cm od plochy desky, ne od Sroubu.

' S Investigativni ¢innost v terénu

Ucitel upozorni zaky na nezbytnost tichého chovani pfi pozorovani ptakd. Projde s Zaky pfipadné nejasné body
PL 2 (napt. proc je dulezity sklon bfehu rybnika — na pozvolném rozvoj litoraIni vegetace - apod.).

Vydaji se k vybranému rybniku s cilem zjistit, zda je ¢i neni vhodny pro ptéky a proc. Pokud v okoli rybnik neni,
mohou aktivitu realizovat napf. na $kolnim vyleté nebo zadat détem jako samostatnou praci a vysledky pak v ho-
diné porovnat.

Pfi pfichodu k rybniku ucitel rozdéli zaky do malych skupinek (2 az 4 Zaci) a rozda jim PL 2. Nejdfive zaci sectou
a na zadni stranu PL 2 zaznamenaji vSechny ptaky na hladiné dfiv, nez je vyplasi. Druhy, které neznaji, se snazi
urcit podle atlasu. (Pokud poznate druhy, zaznamenavejte pfimo pocty jednotlivych druht. Celkova suma je vsak
dllezita pro zadavani méreni prahlednosti vody.)



3 Zméveni priihlednosti vody

Postup:
1. Najdéte si misto, kde je rybnik ¢i jind nadrz dostatec¢né hluboka (idedlni ze stavidel, mola, apod.).
2. Spustte desku na provaze do vody a sledujte, kdy jiz nerozeznate rozdil mezi ¢ernou a bilou.
3. Odectéte znacku na provaze v Urovni vodni hladiny.
4. Prdhlednost méfend Secchiho deskou je nejmensi hloubka vody, ve které jiz nerozezndme rozdil mezi cer-
nou a bilou barvou desky.
Vysledky méfeni si zaznamenejte na zadni stranu PL 2 a ndsledné zaneste na voda.birds.cz.

Je-li to mozné, motivujte Zaky k opakovani méfeni alespon v mési¢nich intervalech, nejlépe od dubna do srpna.
Stfedni Skoly na toto téma mohou zadat semindrni praci.

Poté Zaci postupuiji dle PL 2 a v3imaiji si dalSich charakteristik rybnika. Jsou-li na bifehu rybafi, zaci se od nich snazi
zjistitinformaci o rybéach v rybnice. Pokud ne, mohou ji dohledat dodate¢né na internetu pfes mistni rybarsky svaz.

Zavér:

Zéci prezentuji sva pozorovani a zavéry, snazi se zhodnotit rybnik z hlediska vhodnosti pro ptaky. Nasel by vhodné
prostredi bfehous, rakosnik ¢i potapka?

Ucitel otevira diskusi na téma proc je ¢i neni rybnik pro ptaky vhodny, co by pomohlo k zlep3eni situace.

' S Doplnkova demonstraéni hra Potapka versus kapfi

Doplrkovéa demonstracni hra Potdpka versus kapfi, ndzorné vysvétlujici potravni konkurenci mezi ptaky a rybami,
je ke stazeni na strankach Ceské spole¢nosti ornitologické www.cso.cz v sekci pro ucitele.

PL 1 - fesSeni:

PL 1a PL1b PL1c
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PracovnilistPL 1 a

Kdo jsem a co mé ohrozuje?

Prectéte si ndsledujici text, ktery vdm predstavi ptdka na obrdzku a pomtize
vylustit tajenku. V ni zjistite jeho jméno.

Jsem vodni ptak. Moji potravu tvofi predevsim
mezi vodnimi rostlinami. Protoze se pfi lovu
potravy (na rozdil od kachen) fidim zrakem,
potiebuji rybniky s ¢istou vodou.

Stavim si hnizda na mélké vodé v porostech litordlnich rostlin (rostliny mélkého pasma stojatych vod), napf.
zblochanu ¢i orobince. Nejradéji hnizdim v koloniich, které kdysi ¢italy az stovky pérQ. Vyhleddvam kolonie racka
chechtavého, na jejichz okrajich si s oblibou stavim sva hnizda. Snasim 3-5 bilych vajec. Kdyz opoustim hnizdo,
zakryvam je tlejicimi rostlinami. Vejce se tak béhem inkubace (obdobi sezeni na vejcich) barvi do hnéda.

Rybniku s ¢istou vodou, dostatkem potravy i vhodnych mist k hnizdéni bylo do konce 70. let 20. stoleti hodné.
Dnes bychom je ale na vétsiné tzemi CR hledali marné. Na konci 70. let totiz doslo k intenzifikaci hospodafeni -
zvyseni pfisunu hnojiv (véetné umélych), splachiim z poli a zvySovani mnozstvi ryb. Lidé se snazi z rybnika vytézit
Co nejvice, nasazuji stale vice kaprd. Ti jsou pro mne silnymi konkurenty: vyzerou vsechnu moji potravu a navic
zkali vodu. To malo, co zbyde, pak nemam ve zkalené vodé 3anci ulovit. V prvni poloviné 80. let se navic naplno
rozbéhlo odbahrovani, spojené s likvidaci rozsahlych litordlnich porostt. Tak zacala ve velkém mizet vhodna mis-
ta k hnizdéni. Z nékolika tisici pard hnizdicich v 60. letech 20. stoleti nas v roce 2015 hnizdilo uz jen 50...

samec a samice

| | nase znama rybni¢ni oblast

| | ma potrava

mélké pasmo stojatych vod

| | zpUsob mého lovu

lidovy nazev kachny

pték, se kterym tvofim spole¢né kolonie

muUj potravni konkurent

‘ ‘ ‘ ‘ stavim si v ném hnizda

zkratka chranéné krajinné oblasti

| ten, s kym soutézim o potravu (obecné)

mé hnizdni prostredi

mUj ddlezity smysl

| barva mych vajec ke konci inkubace

Pripravte si prezentaci o tom, kdo jsem a co mé ohrozuje. Z prezentaci spoluZzdku doplrte ndsledujici informace:

Nazev druhu: Nazev druhu:
A
Kde hnizdi: ==\ | Kdehnizdt

~——=* &

Hlavni ohrozent: T Hlavni ohrozeni:




PracovnilistPL 1 b

Kdo jsem a co mé ohrozuje?

Prectéte si ndsledujici text, ktery vam predstavi ptdka na obrdzku
a pomduZze vylustit tajenku. V ni zjistite jeho jméno.

Jsem statny bahndk velikosti holuba. Svoji po-
travu - hmyz, pavouky, koryse, mékkyse a cer-
vy — hleddm v bahné. Mym biotopem jsou
podmacené louky. Ty viak s Ustupem od pas-
tevectvi a se zménou hospodareni prestaly
byt pro ¢lovéka zajimavé. Nékteré vysusil, jiné C

pfeménil v pole, ostatni zarostly kfovim. Mladé

semenacky uz nemél kdo spasat a trdvu nikdo nadale pro sva zvifata nesekal. Pokud ano, se¢e celou louku najednou
téZzkymi stroji. Pod nimi nemaji hnizda zadnych ptak{ hnizdicich na zemi $anci prezit.

Drive byvala ma hnizda v travé 20-30m od sebe, hnizdili jsme v takovych volnéjsich koloniich. Dnes hnizdim tak
ojedinéle, Ze jednotlivé pary jsou od sebe velmi daleko a mezi sebou nekomunikuiji. To je pro preziti nasi populace
velmi problematické. Patfim mezi druhy drasticky ohroZzené odvodriovanim krajiny a ubytkem podmacenych luk.
V letech 2001-2003 hnizdilo v CR pouhych 10-20 pard, a to v jiznich Cechéach a ve Slezsku.

Castéji se se mnou mizete setkat na podzimnim tahu, kdy se stéhujeme ze severnich oblasti do jizni a zapadni
Evropy ¢i Afriky. Tah zacina jiz v ¢ervenci, kondi v srpnu. V tu dobu se zastavujeme predevsim na vypusténych ¢i po-
lovypusténych rybnicich, obvykle ve spole¢nosti dalSich bahnakd - napf. kolih ¢ vodousi.

| | patfim mezi

ma hnizdisté zardstaiji. ..

typicky znak ptakud

misto uloZeni vajec

| | | | | zkratka chranéné krajinné oblasti; ma potrava

rybariv ndstroj

| | | muj blizky pfibuzny; samec a samice

typ mokfadu

hodné mé ohrozuje

mé hnizdni prostiedi

| | | | | doba sezeni na vejcich

potravu hledamv...

| | nase znama rybnicni oblast

stéhovavy jinak

Pripravte si prezentaci o tom, kdo jsem a co mé ohrozuje. Z prezentaci spoluZaku doplnte ndsledujici informace:

Nazev druhu:
Kde hnizdi:

Nazev druhu:

@i\ Kde hnizdi:
/{i Hlavni ohroZeni:

Hlavni ohrozeni:




Pracovnilist PL 1 ¢

Kdo jsem a co mé ohrozuje?

Prectéte si ndsledujici text, ktery vam predstavi ptdka na obrdzku
a pomduZze vylustit tajenku. V ni zjistite jeho jméno.

Rozlehla rakosina rybnika, to je pro mé to pravé. Spatfite mé jen stézi,
spise mé uslysite. Pokud zaslechnete mé charakteristické hlasité kere-
kere-kit, divejte se pozorné. Treba mé zahlédnete na vrcholku stébla

rakosu.

Hnizdo umné vplétam do stébel rdakosu nebo orobince. Pfed kukac-
kou, hnizdnim parazitem, své hnizdo nékdy ubranim. Ale pfed prasaty,

kterych je stale vic, nema Sanci.

Kdysi jsem byval celkem bézny nejen v rakosovych, ale i orobinco-
vych porostech kolem vod. Od 70. let po¢etnost mého druhu velmi po-
klesla, z fady rybnikd jsem téméF vymizel. Lidé zacali odbahrovat ryb-
niky, s ¢imz souvisi vyrazna redukce litoralnich porost, mého domova.

vvy

Bylo pro mé stale téz3i najit misto k hnizdéni.

Navic jsem, jako vétSina hmyzozravych ptakd, taznym druhem. Jiz v srpnu odlétdm na zimovisté, ktera se nalézaji
v Africe jizné od Sahary az po Kapsko. | zde na mé ¢ekd mnoho nebezpedi (napf. vysouseni mocald, lov, nepfizen
pocasi), kterd se odrazeji na ubytku v evropskych hnizdistich. Jednoduchy neni ani prelet Sttedomofi, kde nas, pév-
ce, lidé radi lovi pro kulinafské Gcely - pfipravi nés turistim na talifi. Prosim, nikdy si nedévejte pochoutku jménem

ambelopoulial

rad si pochutna na vejcich a mladatech
kuchaiské umeéni

doba sezeni na vejcich

Uprava rybnika

porost, ve kterém si stavim hnizdo
typ mokfadu

¢lovékem vytvorend vodni nadrz
hnizdni parazit

misto, kde travim zimu (obecné)
lovi zde pévce jako potravu
poznate mé podle ného

misto, kam az odlétam

stéhovavy jinak

Pripravte si prezentaci o tom, kdo jsem a co mé ohrozuje. Z prezentaci spoluzdku doplrte ndsledujici informace:

Nazev druhu:

@/\ Kde hnizdf:

- Hlavni ohrozeni:

Nazev druhu:
Kde hnizdi:

Hlavni ohrozeni:




Pracovni list PL 2

Je nas rybnik vhodny pro ptaky?

Jiz vzhled rybnika a jeho nejblizsiho okoli napovi, zda je pro ptaky vhodnym mistem k zivotu. Vysoka prihlednost
vody ukazuje na malo kaprQ a vice potravy pro hmyzozravé ptaky. Litoralni vegetace (rakosiny a dalsi v mélké
vodé rostouci rostliny) a podmacené louky predstavuji hnizdni prostfedi mnoha druh( vodnich ptakd. Snazte se
o vasem rybniku zjistit co nejvice informaci. Smajlici vdm napovédi, co je dobré a co ne. Vybarvéte ty, které nejlé-
pe vystihuji vas rybnik.

valy na brezich

Sklon biehu po odbahnéni

mirny

na rakos volné nava-

Litoralni porosty 2uji daléi druhy rostlin pouze rakos zadné
Okoli rybnika rybnik V?Vlne prechdzi les
v podmacenou louku stromy
Prihlednost vody vice nez80cm 40-80cm méné nez40cm

Poéet druhii vodnich

ptaka 4-6

vice nez 6 méné nez 4

®
®
kefe a samostatné @
®
®

Kopice hnoje ne ano

Chov kachen pro ucely
myslivosti
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ne ano

Rybi obsadka
(zjistit od rybai)

Vysledek hodnoceni

(secti pocet smaijlikii @ @ @

u jednotlivych ukol):

Zavér:
Jerybnikvhodny pro ptaky? . . . . . e

ProC ano / ProC Ne? . . . o o e

Zajimaji vas ptaci? Zjistéte vice na www.cso.cz a www.springalive.net. -/
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